


So sitzt der Helm richtig!

Sicherer Style für eine gute Sache – Präventionsprojekt für freiwilliges Helmtragen

Ein Helm soll den Kopf im Falle eines Unfalls schützen. 
Das kann er aber nur, wenn er richtig gut sitzt. Wenn  
der Helm zur Kopfform passt, die Gurte richtig eingestellt 
und geschlossen sind, dann wackelt er nicht mehr –  
und sieht auch richtig gut aus! 

  2 Finger haben über der Nasenwurzel Platz

  Gurte laufen straff unterhalb der Ohren zusammen


